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Claudia Rex debuterer som radioveert pa Radio 100

Fredag den 7. juli kl. 10 lancerer Radio 100 programmet "Forsta din dame" med Claudia Rex
og Anders Aagard som faste programveerter. Programmet gar helt teet pa kvinders inderste
tanker og giver svar pa lige preecis de spergsmal, som maend altid har undret sig over, men
som de maske ikke har turde stille.
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Anders Aagaard og Claudia Rex star i spidsen for Radio 100s nye program "Forsta din dame". Foto: Agnete Schlichtkrull.
Copyright: Bauer Media

Radio 100s nye program "Forsta din dame" svarer pa de evigt tilbagevendende spgrgsmal som:
Hvorfor gar kvinder med hinanden pa toilettet? Hvorfor har kvinder s& mange sko (og tasker?) - og
hvornar ma man sende nggenselfies til en dame? Programmet giver mzend en enestdende mulighed
for at sparge om alt det, de ikke forstar ved det modsatte kan - uden at skulle veere nervegs for at
ende med at sove pa sofaen. Og der er garanti for et aerligt svar!

Programmerne geestes af en lang reekke af tidens mest populeere, speendende og abenmundede
kvinder som f.eks. Mascha Vang, Sarah Griinewald og Nikita Kleestrup. Med humor, glimt i gjet og
eerlighed besvarer Claudia og hendes kvindelige geester spargsmal om alt lige fra indholdet af
dametasker til mere intime spgrgsmal om deres kvindelighed.



"Jeg glaeder mig rigtig meget til at prove kraefter med radio. Det er et program, der passer perfekt til
mig, og jeg tror, det bliver bade sjovt og meget anderledes. Der er jo s meget maend ikke forstar om
os kvinder, sa der er masser af stof til gode grin og aha-oplevelser. Vi kommer til at tale om sex,
keerester, arbejde og meget mere. Det bliver supersjovt og meget eerligt", forteeller Claudia Rex.

Medveert i programmet er Anders Aagard, der stiller spargsmal pa vegne af det mandlige ken, som
han blandt andet har faet fra lytterne og sit eget liv.

"Jeg ved jo ikke mere om kvinder end andre maend. Sa det er ret lidt. S& det bliver fedt at lsere noget
og forhabentligt grine lidt undervejs. Jeg kan godt veere lidt skreemt ved tanken om det line up af
kvinder, Claudia har allieret sig med. Det er nogle steerke og kloge kvinder. Det er en meget ydmyg
mand, der gar til opgaven, kan jeg love", siger Anders Aagaard.

Kendte gaesteveerter hver uge

"Forsta din dame" har premiere fredag d. 7 juli, og én af Danmarks allerdygtigste svammere, Lotte
Friis, geester den forste udsendelse. Efterfalgende vil bade Sarah Griinewald, Nikita Kleestrup,
Mascha Vang, Mie Moltke og Vicki Berlin besgge studiet som gaesteveerter. Kvinderne er alle kendt
fra medierne, hvor de hver iszer har brillieret pa deres eget fagomrade. Der er saledes lagt op til
nogle hudlgs arlige og seerdeles underholdende timer, som du uanset kan ikke vil ga glip af.

Hor med fredage fra kl. 10.00-13.00, lardage fra kl. 12-15.00 eller som podcast pa radioplay.dk
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